
NEPAL – das geheimnisvolle Königreich im Herzen Asiens ist vor allem durch seine atemberaubenden 
Hochgebirgslandschaften bekannt. Heute haben Bergsteiger, Trekker und Kulturreisende in dem bis 
weit ins 20. Jahrhundert völlig von der Außenwelt abgeschotteten Himalayaland die Chance, zwischen 
der malerischen Kulisse majestätischer schneebedeckter Achttausender und dem grünen Dschungel 
in den Tiefebenen des Terai eine uralte Hochkultur mit einmaligen Architektur- und Kunstschätzen zu 
entdecken. Inmitten unzähliger Klöster und Tempel, bunter Märkten und quirligem Geschäftsstraßen 
off enbart sich die Seele Nepals – das friedliche und tolerante Mit- und Nebeneinander verschiedener 
Religionen und Volksgruppen sowie die tiefe Spiritualität der Menschen. 
Begleiten Sie mich auf dem legendären „Everest-Trek“ bis an den Fuß des höchsten Berges der Erde, 
erleben Sie die Spannung einer 6000er-Besteigung, den Zauber buddhistischer Klöster und hinduis-
tischer Kultstätten sowie der alten Königsstädte Lalitpur und Bhaktapur und lassen Sie sich von der 
Ursprünglichkeit und kraftvollen Natur des Terai beeindrucken!
Live AV-Diashow in Überblendprojektion, Dauer ca. 120 min.
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